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INFOS PRATIQUES

NOS PARTENAIRES

ESPACE DE LA GARE

LA SEMAINE DE LA DANSEÀ PROPOS DE LA COMPAGNIE INSTABILI
5ÈME ÉDITION

PROGRAMME

À la suite d’une impulsion municipale, la Compagnie Instabili est invitée à mettre 
en place un projet culturel, pour et par la danse, sur la commune. C’est ainsi que La 
Semaine de la danse voit le jour au printemps 2022. 
Porté par une dynamique de coopération, le bureau de bénévoles de la 
Compagnie Instabili se rapproche des structures culturelles de la commune de 
Saint Paul Trois Châteaux, pour créer une semaine dédiée à la danse, au printemps 
de chaque année. Fort de ses précédentes éditions et soucieux de participer à 
la politique culturelle de la commune, il mène ce projet afin de sensibiliser le 
plus grand nombre à la richesse de l’art chorégraphique contemporain. Depuis 4 
ans, il permet à un grand nombre d’écolier·ères, de danseur·euses amateur·ices de 
tous âges de présenter leurs chorégraphies dans des conditions professionnelles. 
Il convie également tous les publics à venir pratiquer et découvrir la danse, 
dans sa pluralité. La danse programmée depuis 4 ans prend des formes variées : 
spectacles scéniques, performances, bals… La danse y dialogue avec les mots, les 
arts du cirque, la littérature jeunesse, le cinéma, l’histoire et le patrimoine… 
Le projet se réalise en prenant appui sur les équipes professionnelles de la Cie 
Instabili et de l’Espace de la Gare, afin d’œuvrer sur le chemin de la proximité et 
de la qualité artistique et culturelle. 

Pour cette 5éme édition, nous espérons que les curieux·ses et les 
amoureux·ses de la danse seront à nouveau présent·es pour faire de cette 
Semaine de la danse, une semaine de découvertes et de rencontres.

Les spectacles ont lieu à l’Espace de la Gare

Place du 14 juillet
26130 Saint-Paul-Trois-Châteaux

Plus d’informations :
 semainedeladanse.com

Compagnie Instabili
contact@cie-instabili.com

Instabili
cie.instabili

Les membres du bureau

Plus d’infos : 
www.cie-instabili.com

contact@cie-instabili.com

La Compagnie Instabili mène un travail de recherche-
création chorégraphique avec des équipes professionnelles 
du spectacle vivant. Elle associe à ses recherches la création 
de projets de territoires, des projets variés en direction des 
publics.

Elle rayonne sur le territoire de la Drôme et de l’Ardèche 
mais pas seulement. Ses actions la mènent à sillonner 
le territoire national et parfois aussi à le dépasser.

Elle déploie sa créativité dans différents contextes : 
la scène, l’espace naturel, l’espace urbain, les lieux de 
patrimoine, les lieux culturels, les musées d’art ou les 
musées scientifiques…

Elle crée de nombreuses passerelles avec diverses 
institutions au service de LA Danse et au service de tout-un chacun. Elle 
est convaincue que la pratique artistique permet à tous·tes de grandir, 
quel que soit sa culture, son âge, ses habitudes. Osez venir discuter avec 
ses membres et vous comprendrez que la danse contemporaine est un 
vaste espace dont chacun·e peut se saisir. 

L’art est bien plus qu’un divertissement, il est de notre mission de créer 
des passerelles entre les publics et l’art chorégraphique contemporain.

De la danse pour tous-tes et par tous-tes
Sur scène et dans l’espace public
De la danse qui se met en lien avec le monde

Ph
ot

o :
 Co

m
pa

gn
ie 

Ins
ta

bil
i ©

 C
am

ille
 Ar

na
ud

 - 
Co

nc
ep

tio
n M

ot
am

’oh
 ! 

Mo
rg

an
e D

up
ré

 - 
Ne

 pa
s j

et
er

 su
r l

a v
oie

 pu
bli

qu
e -

 SI
RE

T n
°7

50
45

13
38

00
05

7



Ph
ot

o :
 Co

m
pa

gn
ie 

Ins
ta

bil
i ©

 C
hr

ist
op

he
 R

ay
na

ud
 de

 La
ge

INFOS PRATIQUES

NOS PARTENAIRES

ESPACE DE LA GARE

LA SEMAINE DE LA DANSE À PROPOS DE LA COMPAGNIE INSTABILI
5ÈME ÉDITION

PROGRAMME

À la suite d’une impulsion municipale, la Compagnie Instabili est invitée à mettre 
en place un projet culturel, pour et par la danse, sur la commune. C’est ainsi que La 
Semaine de la danse voit le jour au printemps 2022. 
Porté par une dynamique de coopération, le bureau de bénévoles de la 
Compagnie Instabili se rapproche des structures culturelles de la commune de 
Saint Paul Trois Châteaux, pour créer une semaine dédiée à la danse, au printemps 
de chaque année. Fort de ses précédentes éditions et soucieux de participer à 
la politique culturelle de la commune, il mène ce projet afin de sensibiliser le 
plus grand nombre à la richesse de l’art chorégraphique contemporain. Depuis 4 
ans, il permet à un grand nombre d’écolier·ères, de danseur·euses amateur·ices de 
tous âges de présenter leurs chorégraphies dans des conditions professionnelles. 
Il convie également tous les publics à venir pratiquer et découvrir la danse, 
dans sa pluralité. La danse programmée depuis 4 ans prend des formes variées : 
spectacles scéniques, performances, bals… La danse y dialogue avec les mots, les 
arts du cirque, la littérature jeunesse, le cinéma, l’histoire et le patrimoine… 
Le projet se réalise en prenant appui sur les équipes professionnelles de la Cie 
Instabili et de l’Espace de la Gare, afin d’œuvrer sur le chemin de la proximité et 
de la qualité artistique et culturelle. 

Pour cette 5éme édition, nous espérons que les curieux·ses et les 
amoureux·ses de la danse seront à nouveau présent·es pour faire de cette 
Semaine de la danse, une semaine de découvertes et de rencontres.

Les spectacles ont lieu à l’Espace de la Gare

Place du 14 juillet
26130 Saint-Paul-Trois-Châteaux

Plus d’informations :
 semainedeladanse.com

Compagnie Instabili
contact@cie-instabili.com

Instabili
cie.instabili

Les membres du bureau

Plus d’infos : 
www.cie-instabili.com

contact@cie-instabili.com

La Compagnie Instabili mène un travail de recherche-
création chorégraphique avec des équipes professionnelles 
du spectacle vivant. Elle associe à ses recherches la création 
de projets de territoires, des projets variés en direction des 
publics.

Elle rayonne sur le territoire de la Drôme et de l’Ardèche 
mais pas seulement. Ses actions la mènent à sillonner 
le territoire national et parfois aussi à le dépasser.

Elle déploie sa créativité dans différents contextes : 
la scène, l’espace naturel, l’espace urbain, les lieux de 
patrimoine, les lieux culturels, les musées d’art ou les 
musées scientifiques…

Elle crée de nombreuses passerelles avec diverses 
institutions au service de LA Danse et au service de tout-un chacun. Elle 
est convaincue que la pratique artistique permet à tous·tes de grandir, 
quel que soit sa culture, son âge, ses habitudes. Osez venir discuter avec 
ses membres et vous comprendrez que la danse contemporaine est un 
vaste espace dont chacun·e peut se saisir. 

L’art est bien plus qu’un divertissement, il est de notre mission de créer 
des passerelles entre les publics et l’art chorégraphique contemporain.

De la danse pour tous-tes et par tous-tes
Sur scène et dans l’espace public
De la danse qui se met en lien avec le monde

Photo : Com
pagnie Instabili ©

 Cam
ille Arnaud - Conception Motam’oh ! Morgane Dupré - Ne pas jeter sur la voie publique - SIRET n°75045133800057



10H & 14H

19H

18H30

MARDI 19 MAI

MERCREDI 20 MAI

JEUDI 21 MAI

SAMEDI 23 MAI

MARDI 19 MAI

Par la Compagnie Sur le Tas
Représentation à destination des scolaires

Deux danseuses, accompagnées d’une technicienne, invitent petits et 
grands à un voyage du quotidien vers l’inattendu. À partir d’un simple 
panier, qui se métamorphose tour à tour en masque, montgolfière ou 
créature fantastique, les corps inventent un monde ludique et poétique. 
Un spectacle plein d’humour et d’inventions, qui célèbre par la danse la 
puissance de l’imaginaire des enfants.

LE BIG BAND BAL

PLATEAU AMATEURS
Des danseur·euses en formation au sein des différentes structures 
d’enseignement de la danse, tous âges et styles confondus, vous présentent 
leurs créations.

PLATEAU SCOLAIRES

Par la Compagnie Käfig

1996-2016 : 20 ans de rencontres, de constructions, d’étapes, de succès, de 
gestes, de paroles… 20 ans dansés par ceux qui ont parcouru la vie de la 
compagnie, de ses débuts à aujourd’hui. Les 6 danseurs ayant navigué de 
Käfig à Pixel, en passant par Dix Versions ou Corps est graphique partagent 
une nouvelle fois le plateau de danse. Dans un décor intimiste de salon 
d’époque, ils se rejoignent de nouveau sur scène pour témoigner d’une 
nouvelle aventure singulière, pour partager un mouvement des instants 
de vie et la mémoire des corps, en toute simplicité.

Mourad Merzouki se saisit de cet anniversaire pour poser son regard sur le 
chemin parcouru et rendre hommage à ceux qui l’ont traversé.

PANIER PIANO

Depuis quelques semaines, trois groupes d’enfants en accueil 
périscolaire au Rubis’Cube s’exercent à la danse. Le temps de ce bal, 

iels se transforment en danseur·euses complices et vous invitent à 
danser à leurs côtés.  Ne ratez pas ce rendez-vous et laissez-vous 

prendre avec elles·eux, par l’énergie jazzy de ce Bal du 21ème siècle !

18H

Un spectacle interactif, 
participatif pour tous·tes, 
pour vivre un élan 
chorégraphique collectif !

Le Big Bang Bal, par le biais de jeux chorégraphiques variés et de propositions 
scéniques aux contrastes forts, invite le spectateur à s’emparer de ce qui 
peut faire l’origine de la danse, de la danse ensemble : un regard, un pas, 
un geste. Une intention et tout se lance, les élans créatifs se déploient, 
les corps se libèrent et osent l’aventure de la danse. Ce Grand Boum 
cosmologique devient une référence pour construire cette Grande Boum 
du 21ème siècle ! Tel un Big Bang musical, ça va swinguer !

GRATUIT, OUVERT À TOUS·TES
DURÉE : 1H

TARIF : 4 €, À PARTIR DE 8 ANS
BILLETTERIE SUR PLACE DÈS 14H
DURÉE : 45 MN

Durant l‘année des élèves et leurs enseignant·es se sont lancé·es le défi de 
créer une pièce chorégraphique qu‘iels se font une joie de vous présenter. 

GRATUIT, SUR RÉSERVATION
DURÉE : 45 MN

20H30 CARTES BLANCHES

Par la Compagnie Instabili, avec des groupes de danseur·euses complices 
des centres de loisirs périscolaires de Saint-Paul-Trois-Châteaux

TARIF PLEIN : 25 €
TARIF RÉDUIT : 12 €
BILLETTERIE : 
www.ville-saintpaultroischateaux.fr

Billetterie par ici !

Depuis 5 ans, la Compagnie Instabili 
propose des spectacles et rencontres 

artistiques réservés aux scolaires, afin 
de permettre aux élèves de découvrir 

la danse contemporaine et de vivre une 
expérience sensible au cœur du festival.

LA SEMAINE DE LA DANSE 
POUR LES SCOLAIRES

LA DANSE APRÈS L’ÉCOLE


